
Platos y tabla de alérgenos – Cobertizo 
 

Platos 

 
 

 Apio Cereales 
que 

contienen 

Crustaceos Huevos Pescado Altramuces Leche Moluscos Mostaza y 
productos 
derivados 

Nueces  y 
productos 
de cáscara 

Cacahuete
s 

Semillas de 
sésamo 

Soja Dióxido de 
azufre y 
sulfitos 

Croquetas de bacalao 
con cebolleta tierna  ✓ 

 
✓ ✓ 

 
✓ 

  
✓ 

    

Croquetas de jamón 
ibérico de Guijuelo 

 
✓ 

 
✓ 

  
✓ 

       

Pollo rustido al jugo 
con puré de patata 
 

   
✓ 

  
✓ 

 
✓ 

   
✓ ✓ 

Cogollos a la brasa 
con crema de 
parmesano, yema y 
picatostes 

 
✓ 

 
✓ ✓ 

   
✓ 

   
✓ ✓ 

Raviolo de espinaca y 
carne de res con 
espuma de puerro 

 
✓ 

 
✓ 

  
✓ 

      
✓ 

Arroz con delicias de 
pollo 
 

✓ 
     

✓ 
  

✓ 
  

✓ ✓ 

Arroz negro con sepia 
✓ 

 
✓ 

 
✓ 

 
✓ ✓ 

    
✓ ✓ 

Mousse de setas 
asadas 

 
✓ 

 
✓ 

  
✓ 

     
✓ ✓ 

Patatas rotas con 
sobrasada ibérica y 
jamón de Guijuelo 

   
✓ 

          

Torrija de brioche  
✓ 

 
✓ 

  
✓ 

      
✓ 

Crema aireada de 
plátano 

 
✓     

✓ 
   

✓ 
   

 
 


